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Na Prvom kongresu

anesteziologa i

reanimatologa BiH

posebnu pa`nju su

privukla uvodna

predavanja prof. dr.

Amire Duri}

KONGRESI U BiH

U Sarajevu je u periodu od 15. do 17. oktobra 2003.
godine odr`an Prvi kongres anesteziologa i reanimatolo-
ga Bosne i Hercegovine sa me|unarodnim u~e{}em. 

Na Konresu je prezentirano 105 radova iz oblasti: {ok,
koagulopatije u sklopu {oka, prevencija tromboemboliz-
ma, enteralna i parenteralna nutritivna potpora, lokore-
gionalna anestezija, anestezija u endoskopiji, intrahospi-
talne infekcije.

Anesteziolozi Klini~kog centra Univerziteta u Sarajevu
sa ljekarima raznih specijalnosti prezentirali su 25
nau~nih radova. 

U radu Kongresa aktivno su u~estvovale kolege iz
~itave Bosne i Hercegovine i inostranstva (Hrvatska,
Slovenija, Srbija i Crne Gora, Makedonija, Austrija,

Francuska, Njema~ka, Velika Britanija). 
Od radova ljekara Klini~kog centra Univerziteta u

Sarajevu treba posebno ista}i dva uvodna predavanja
prof. dr. AmireDuri}. U prvoj temi Aktuelne kontraverze u
lije~enju {oka posebna se pa`nja posve}uje monitoringu
rane detekcije tkivne hipoksije, posebno sluznice gas-
trointestinalnog trakta, te osvrt na terapijske smjernice
{oka u smislu kada dati te~nost, koju vrstu, koliko, te vri-
jeme aplikacije. Prezentirana su nova saznanja iz te
oblasti i otvorene dileme u svijetu u pogledu ranog pre-
poznavanja stanja {oka te adekvatnim i efikasnim terapi-
jskim procedurama ovog sindroma, a {to }e biti od velike
pomo}i klini~arima. Druga tema Prevencija sekundarnih
o{te}enja mozga aktuelna je i prisutna u svakodnevnom
traumatizmu kraniocerebralnih povreda. Vrlo je interes-
ntan i rad prim. dr. Minke Ajanovi} koji se odnosio na
primjenu heparina i acetilsalicilne kiseline kod pacijenata
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sa spontanom subarahnoidalnom hemoragijom, te rad dr.
Edibe Spu`i} o upotrebi niskomolekularnih heparina u
trudno}i i dono{enje na{ih protokola (i u svijetu postoje
kontraverzni stavovi iz te problematike), rad prim. dr.
Zlatka Mahi}a na temu Ekstra i intrapleuralna postopera-
tivna analgezija kod operacija korektivnih torakalnih sko-
lioza VDS tehnikom kao i rad dr. Meldijane Omerbegovi}
na temu Metaboli~ki odgovor na traumu i stres.

Zapa`en je bio i referat dr. Vesne ^engi} u kome je
iznijela vlastita iskustva sa pacijentima podvrgnutih spi-
nalnoj anesteziji, te pra}enju i prevenciji postpunkcionih
glavobolja.

Zna~ajnu va`nost imala su uvodna predavanja prof.
dr. Borjane Krem`ar i prof. dr. @eljke Rukavine iz Ljub-
ljane, prof. dr. Ine Hused`inovi}a i doc. dr. Vesne Vegar-
Brozovi} iz Zagreba, prof. dr. Zorke Nikolove Todorove iz
Skoplja, prof. dr. Save Zori}a iz Beograda, doc. dr. Ljubice
Pejakov iz Podgorice, prof. dr. Le Papa i dr. Vulo Antonia
iz Pariza, dr. Bernd Bergmana iz Be~a, te doktora Dahabe
iz Londona. 

KONGRESI IZVAN BiH

Internacionalni kongres biolo{ke psihijatrije odr`an je
u Sidneju od 9. do 13. februara 2004.godine. Kongres je
obradio veliki broj tema iz neuropsihijatrije, ne samo pos-
matranih sa klini~kog aspekta, ve} i sa dijagnosti~kog.
Obilovao je velikim brojem radova. Na Kongresu je ak-
tivno uzeo u~e{}e i prof. dr. Abdulah Ku~ukali} koji je po
povratku iznio svoja zapa`anja ostalim ljekarima Klinike
za neuropsihijatriju.

Evropskom kongresu radiologa kojij je odr`an u Be~u
od 4. do 9. marta 2004. godine u~estvovao je veliki broj
ljekara uposlenika Klini~kog centra Univerziteta u
Sarajevu. Kongres je ina~e tradicionalan i uporedo s njim
odr`ava se veliki broj seminara, kurseva, {kola i konfer-
encija. Obilovao je velikim brojem radova koja su se
uglavnom odnosila na savremenu  dijagnostiku kao i na
tehnolo{ka dostignu}a iz oblasti radiologije. Ljekari
Klini~kog centra Univerziteta u Sarajevu imali su priliku
da steknu nove informacije iz oblasti radiologije, a i da se
upoznaju sa tehni~kim dostignu}ima prezentiranim na
izlo`bi koja je trajala tokom odr`avanja Kongresa.

Vrlo je zna~ajno prisustvo ljekara iz Klini~koga centra
Univerziteta u Sarajevu na Kongresu studenata medicine
koji je odr`an u Kairu u periodu od 13. do 23. februara
ove godine. Na Kongresu su studenti medicine prezenti-
rali veliki broj radova pod mentorstvom svojih profesora.
Kongres je pokazao da budu}i ljekari sa ovoga prostora
pokazuju interesovanje za stru~no - nau~ni rad koji su ini-
cirali profesori Klini~kog centra Univerziteta u Sarajevu.
Kongresu su prisustvovali prof. dr. Naima Arslanagi} i dr.
Mensura {eremet.

SIMPOZIJI I SEMINARI U BiH

Simpozij kardiologa koji je odr`an u Fojnici februara
mjeseca ove godine zna~ajan je po tome {to su na njemu

u~estvovali ljekari Klini~kog centra, ne samo sa Klinike za
kardiologiju, ve} i sa Klinike za endokrinologiju i Instituta
za klini~ku farmakologiju KCUS-a. 

Endokrinolozi su prezentirali rad Diabetes melitus i
kardiovaskularna bolest, koji je izlagao prof. dr. Be}ir
Helji}. Institut za klini~ku farmakologiju je u~estvovao sa
referatom Faktori rizika, prevencija i rehabilitacija kardio-
vaskularnih oboljenja. Istovremeno je odr`an edukativni
seminar Lipidi i kardiovaskularna oboljenja, na kome je
aktivno u~e{}e imala mr. sc. dr. Jasmina Krehi}. Osim {to
su bili aktivni u~esnici stru~nog sastanka, ljekari KCUS-a
u~estvovali su i u organizaciji sastanka.

U Sarajevu je od 22. do 27. februara 2004. godine
odr`an seminar pod nazivom Parenting Education Work-
shop Children from Birth to Three u organizaciji UNICEF-a,
Instituta otvoreno dru{tvo i SBS-a. Seminaru je pris-
ustvovao dr. Smail Zup~evi}, uposlenik KCUS-a. Zna-
~ajno je {to su seminaru prisustvovali stru~njaci razli~itih
profila (pedijatri, psiholozi, pedagozi, socijalni radnici...)
iz svih zemalja biv{e Jugoslavije te Albanije i Slova~ke.
Predava~i i moderatori iz SAD-a bili su: prof. Cassie
Landers, prof. Ruth Ulman, Chris Hansen i Jan Martner.
Seminar je bio podijeljen u tri dijela. Prvi dio je bio pos-
ve}en treningu u~esnika kao budu}ih predava~a na lo-

kalnim seminarima. Drugi dio seminara obradio je teme:
Prenatalni razvoj djeteta, Novoro|ena~ki uzrast, Socijalne
i emocionalne veze u prvoj godini `ivota, Faktor pona-
{anja u ishrani djece, U~enje kroz igru, jezik i ~itanje,
Temperament i disciplinu. Tre}i dio odnosio se na prav-
ljenje projekata iz ove oblasti koji se mogu kandidirati
za provedbu. 

Simpozij o kontroli bolni~kih infekcija sa me|unaro-
dnim u~e{}em odr`an je u Tuzli u vremenu od 25. - 26.
marta 2004. Na simpoziju su u~estvovalli ljekari i medi-
cinske sestre-tehni~ari iz KCUS-a sa ukupno 10 radova:

Uzroci intrahospitalnih infekcija, Intrahospitalne
infekcije, Higijena kod inkontinencije, Dezinfekcija -
upotreba dezinfekcionih sredstava na GAK, Opskrba rane,
Naj~e{}i uzro~nici bakterijemija, Beta laktamaza, Bolni~ki
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U okviru kontinuirane
edukacije medicinskih

sestara - tehni~ara
organizovana su
predavanja pod
sponzorstvom

generalnog direktora
Klini~kog centra, a
pod rukovodstvom

glavne sestre KCUS-a
za medicinske sestre

i tehni~are

bakterijski sojevi i likvor, Prevencija infekcija na hirur-
{kim odjeljenjima i Prevencija prenosa hepatitis B i hep-
atitis C virusa.

SIMPOZIJI I SEMINARI IZVAN BiH

Seminaru Emergency care in pediatrics prisustvovala
je dr. Amina Selimovi} sa Pedijatrijske klinike Klini~kog
centra Univerziteta u Sarajevu. Seminar je posve}en hit-

nim intervencijama, odnosno urgentnim stanjima u pedi-
jatriji i bio je vrlo koristan za klini~ku praksu.

PREDAVANJA SA DOMA]IM
PREDAVA^IMA

Marta ove godine doc. dr. Mirza Dili} organizovao je
predavanje na temu Mogu}nosti color dopler dijagnostike
u vaskularnim oboljenjima. Predavanja su ukazala na
mogu}nosti color dopler dijagnostike kod vaskularnih
oboljenja a isto tako i na njegove indikacije i eventualne
nedostatke.

Stru~na predavanja odr`ana su, tako|er, u organizaci-
ji Instituta za mikrobiologiju, imunologiju i parazitologiju
februara 2004. godine na kome je doc. dr. Halima Resi}
govorila o testovima za odre|ivanje endotoksina u dijal-
iznoj vodi i otopini.

U sklopu edukativnog programa za mlade ljekare,
prof. dr. M. Gribaj~evi} je u februaru odr`ao predavanje u
Te{nju pod nazivom: Klini~ka primjena intravenoznih
inhibitora protonske pumpe u kome je iznio nove
mogu}nosti primjene intravenoznih inhibitora. Isti Institut
je odr`ao sastanak sa {efovima klinika i glavnim sestrama
na kome je usvojen protokol o kontroli bolni~kih infekci-
ja, protokolisan nadzor nad primjenom usvojenih pro-
tokola i dat prijedlog ~lanova tima za kontrolu bolni~kih
infekcija na odjeljenju.

U okviru kontinuirane edukacije medicinskih sestara -
tehni~ara organizovana su predavanja pod sponzorstvom
generalnog direktora Klini~kog centra, a pod rukovod-
stvom glavne sestre KCUS-a za medicinske sestre i

tehni~are. Ukupno su odr`ana ~etiri predavanja. Tematika
predavanja bila je razli~ita, a kretala se od sigurnosti ses-
tre na poslu, preko uloge medicinskog tehni~ara, odnos-
no sestre na urgentnim odjeljenjima, pa do psihiso-
matskih aspekata zdravstvenog radnika. Posebno je
zna~ajno {to su ova predavanja prezentirali medicinske
sestre odnosno tehni~ari uposlenici KCUS-a pokazuju}i
na taj na~in svoje interesovanje za daljnjim usavr{avan-
jem.

Januara mjeseca ove godine generalni direktor
KCUS-a doc. dr. Faris Gavrankapetanovi} je odr`ao pre-
davanje na temu: Medicinska sestra na me|unarodnom
tr`i{tu rada. Doktor Gavrankapetanovi} se osvrnuo na
anga`ovanost medicinskih sestara KCUS-a u inos-
transtvu. Ukazuju}i na visoku stru~nost medicinskih ses-
tara - tehni~ara istakao je da se na taj na~in rje{ava i neza-
poslenost zdravstvenih radnika u Kantonu Sarajevo. 

Predavanju je prisustvovao veliki broj medicinskih
sestara-tehni~ara uposlenika Klini~koga centra Univer-
ziteta u Sarajevu.

PREDAVANJA SA GOSTUJU]IM
PREDAVA^IMA

Doktor Rahela Sopta iz Hrvatske u februaru je odr`ala
predavanje na temu: Odr`avanje toksina u dijaliznoj vodi
i otopini. Predavanje je bilo dobro posje}eno i vrlo koris-
no.

Na Klinici za traumatologiju i ortopediju, prof. dr.
Michel Shinkop odr`ao je seriju predavanja iz oblasti pri-
marne i revizione artroplastike koljena. Predavanju su
prisustvovali svi ljekari Klinike za traumatologiju i orto-
pediju gdje su stekli nova saznanja o kirur{kim procedu-
rama koje se odnose na ugradnju totalne endoproteze
koljena, ligamentarni balans koljena, revizionu totalnu
artroplastiku koljena i minimalnu invazivnu totalnu zam-
jenu koljena.

[KOLE I TE^AJEVI U BiH

U februaru je odr`ana Druga {kola ultrazvuka u Tuzli.
Kao predava~ pojavio se prof. dr. Marko Buk{a, uposlenik
Klini~kog centra Univerziteta u Sarajevu sa dva dobro
pripremljena rada: Ehokardiografska procjena sistolne
funkcije lijevog ventrikula i Uvod u kontrastnu ehokardio-
grafiju.

Psiholog Amira Zimi} sura|ivala je na projektu
Bolnica prijatelj djeteta, koji je od 11. do 14. februara
2004. godine odr`an pod pokroviteljstvom Health Net
International i UNICEF-a. Psiholog Amira Zimi} je ~lan
projekta Psihosocijalna podr{ka pedijatrijskim bolnicama
u Bosni i Hercegovini jo{ od 2000. godine. Projekt obilu-
je nizom predavanja koja su se odnosila na redovne
vi{emjese}ne posjete bolnicama, organizacije seminara,
otvaranje igraonica u bolnicama, formiranje timova sa
komjuterskom obradom, pravljenje vodi~a za roditelje,
videokaseta i nabavku stru~ne literature. Projektom je
obuhva}eno {est pedijatrijskih bolnica (Sarajevo, Banja
Luka, Mostar, Tuzla, Travnik i Doboj) u kojima su formi-
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rani multidisciplinarni timovi, a sa mogu}no{}u pro{irenja
projekta na sedam novih bolnica u Bosni i Hercegovini.
Kao partneri u projekt su uklju~eni Wilhelmina bolnica
(Ultrecht –Holandija) sa Prof Wimom Woltersom kao pro-
fesionalnim koordinatorom na ~elu, Pedijatrijska asoci-
jacija Federacije BiH kao lokalni partner i Healt Net
International kao partner za implementaciju i Pedijatrijska
asocijacija Republike Srpske.

12. marta 2004.godine odr`ana je konferencija pro-
jekta pod nazivom Opservatorij za promociju i za{titu
prava maloljetnih lica u Bosni i Hercegovini. Tema kon-
ferencije je bilo predstavljanje tog projekta, a zna~ajno je
napomenuti da je projekt finansiralo Ministrastvo inos-
tranih poslova Republike Italije, a njegovu implementaci-
ju }e izvr{iti talijanska nevladina humanitarna organizaci-
ja Amici dei Bambini uz pomo} lokalnog partnera –
Dru{tva Crvenog krsta/kri`a BiH. Tako|er je bitno da je
Ministrstvo za ljudska prava i izbjeglice BiH dalo podr{ku
ovom projektu. Konferenciji je prisustvovala Emira
Demirovi}, uposlenik KCUS-a koja je svoja zapa`anja
prenijela ostalom osoblju Centra za socijalni rad.

[KOLE I TE^AJEVI IZVAN BiH

Stru~ni sastanak Hrvatskog dru{tva za klini~ku
citologiju, patologiju i sudsku medicinu odr`an je u
Zagrebu u periodu od 29. do 30. januara 2004. godine.
Na njemu je aktivno u~e{}e uzela dr. Nina Juri}. Na
stru~nom dijelu sastanka pokazana su po~etna iskustva
sentinel limfnih ~vorova kod karcinoma dojke, kako u
oblasti patologije tako i intraoperacijske (ex tempore)
citologije otiska. Interesantno i zna~ajno predavanje
odr`ala je dr. Ike Kardum Skelin. Doktor Nina Juri} je 22.
marta 2004.godine ponovo prisustvovala stru~nom sas-
tanku Hrvatskog dru{tva za klini~ku citologiju. Ovoga
puta dr. Juri} je odr`ala predavanje iz oblasti citologije
dojke. Sastanci Hrvatskog dru{tva za patologiju i sudsku
medicinu, odnosno klini~ku citologiju odr`avaju se kon-
tinuirano i njihova tematika je razli~ita iz oblasti klini~ke
citologije. Uposlenik KCUS-a dr. Nina Juri} stalni je ~lan
ovoga dru{tva.

Sedmi workshop See Mental Health Project odr`an je
u Zagrebu od 16.do 22. februara 2004.godine. Na njemu
je, u svojstvu regionalnog eksperta, u~estvovala dr. Alma
D`ubur-Kulenovi} sa Psihijatrijske klinike KCUS-a.

Ovi sastanci su odr`ani u okviru realizacije projekata
u koje su uklju~eni uposlenici Klini~koga centra Uni-
verziteta u Sarajevu, a u sklopu internacionalnog tima koji
radi na izradi projekta. 

Na internacionalnoj postdiplomskoj {koli Lipidolo-
gija u svakoj ambulanti odr`ane u Igalu od 2. do 7. marta
2004. godine kao predava~ je u~estvovao prof. dr. Marko
Buk{a. {kola je okupila eminentne stru~njake iz oblasti
kardiologije i farmakologije sa podru~ja biv{e Jugosla-
vije. Me|u njima su bili prof. dr. Bo`idar Vrhovac, ~lan
HAZU, prof. dr. Miodrag Ostoji}, ~lan SANU, prof. dr. Vla-
dimir Kanjuh, ~lan SANU, prof. dr. Zvonko Rumbalt iz Sp-
lita i prof. dr. Jo`e Drinovec iz Ljubljane. Profesor dr. Mar-
ko Buk{a je odr`ao predavanje na temu Nestabilni arte-
rosklerotski plak u kome je naglasio ulogu nestabilnog
arterijskog plaka u nastanku akutnog koronarnog sindro-
ma koji podrazumjeva nestabilnu anginu pektoris, akutni
infarkt miokarda i naglu smrt. 

Istaknuti su patofiziolo{ki procesi u razvoju nesta-
bilnog plaka, rupturu plaka, naglom nastanku tromboze
sa djelimi~nim ili potpunim opstrukcijama koronarne
arterije. Nagla{en je zna~aj poznatih faktora rizika i u
novije vrijeme forsirane uloge upalnog procesa i lokalne
infekcije sa klamidijom pneumonije i nekim virusima.
Problem dijagnoze je vezan za uo~avanje nestabilnosti
plaka koji ne ovisi o stupnju stenoze. Zna~ajno je
napomenuti ulogu intravaskularnog ultrazvuka i intrako-

ronarnog mjerenja lokalne temperature. U terapijskom
smislu istaknut je zna~aj sni`enja ukupnog holesterola,
LDL i dizanja HDL. Zahvaljuju}i kontaktima prof. dr.
Marka Buk{e dogovorena je saradnja podgori~kog i sara-
jevskog medicinskog fakulteta.

III Evropska konferencija o raku dojke odr`ana je u
Hamburgu 19. marta 2004. godine. Na Konferenciji je
u~estvovala ekipa ljekara sa Instituta za onkologiju
KCUS-a sa radom u kojem su iznijeli svoja iskustva u
odre|ivanju prognosti~ke vrijednosti bcl-2, status hor-
monskih faktora i histopatolo{kih faktora. Rad je prezen-
tirala dr. Hasanagi}.


