


Na Prvom kongresu
neuropsihijatara Bosne
i Hercegovine
posebnu vaZnost i
interesovanje izazvala
Je sesija "Pomirenje -
preduvjet za
poboljsanje mentalnog
Zdravija u
postkonfliktnim
zemljama"
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naest pozvanih predavaca, a posebno su bili znacajni re-
ferati iz mikrohirurgije, kao i onkoloSke hirurgije glave i
vrata. Osim toga Kongres je imao posebnu sesiju posv-
eenu estetskoj hirurgiji, Sto predstavlja vazan segment u
problematici rekonstruktivne i maksilofacijalne hirurgije.
Prvi kongres neuropsihijatara Bosne i Hercegovine
takoder je imao veliki broj aktivnih ugesnika s prostora
bivse Jugoslavije, a bilo je i dosta gostiju iz ostalih dije-
lova svijeta. Na Kongresu je prezentirano ukupno 150 ra-
dova, a ljekari KCUS-a su predstavili 31. rad. lako su sve
prezenacije bile znatajne, posebnu vaznost i interesovan-
je izazvala je sesija Pomirenje - preduvjet za poboljsanje
mentalnog zaravija u postkonflikinim zemljama. U ovoj
sesiji uceSce je uzeo veliki broj eminentnih intelektualaca
raznih sektora iz svih dijelova BiH i inostranstva. Znacaj
ove sesije je u tome $to je nau¢nim pritupom u svom za-
kljucku dala smjernice na koji natin mogu nastati razu-
mijevanja medu narodima koji su u bliskoj proSlosti bili
u konfliktnim situacijama. Te smjernice mogu i preven-
tivno djelovati ne samo na ovim prostorima, veé i Sire.
Istovremeno sa odrzavanjem Kongresa odrzana je |
Konferencija o reformi mentalnog zdravlja u BiH, a u or-

ganizaciji Svedsko-bosanske asocijacije za psiholoSku i
socijalnu podrSku BiH. Na njoj je istaknuto da reforma
mentalnog zdravlja u BiH ima smisla i da joj Sto prije tre-
ba pristupiti. Osim toga, zahvaljujuci izlaganjima ljekara
iz Svedske, izmijenjena su iskustva koja se odnose na
studij djecije i adolescentne psihijatrije, lekcije naudene
kroz trening psihijatara i programi za edukaciju medicin-
skih sestara zaposlenih u centrima za mentalno zdravlje.

Kongres je odrzan u Sarajevu od 1. do 4. oktobra
2003. godine.

Treci kongres medicinskih sestara odrZan je u Zenici.
Na Kongresu je aktivno ucestvovalo 120 medicinskih se-
stara - tehnicara, uposlenika Klinickog centra Univerziteta
u Sarajevu. Prezentirani radovi su izazvali izuzetnu paznju
ucesnika Kongresa jer su svojim sadrzajem predstavili
znacaj aktivnosti medicinskih sestara u Klinickom centru
Univerziteta u Sarajevu. Glavna tema Kongresa je obrazo-
vanje medicinskih sestara. U tom dijelu Kongresa istak-
nuto je da obrazovanje, odnosno edukacija medicinskih
sestara, treba da bude kontinuirana. Vazno je napomenu-
ti da su na Kongresu medicinskih sestara u Zenici bile
zastupljene prakticno sve discipline, odnosno klinike i in-



stituti Klinickog centra Univerziteta u Sarajevu. Kongres
je pokazao da medicinske sestre - tehnicari predstavljaju
bitan strutni kadar KCUS-a, koji je pokazao ne samo sav-
jesnost u svom svakodnevnom poslu nego i svoj strucni
i naucni pristup djelatnosti medicinskih sestara - teh-
nicara.

Drugi kongres radiologa Bosne i Hercegovine odrzan
je u oktobru 2003. godine u Tuzli i okupio je veliki broj
ljekara razlicitih specijalnosti. Na Kongresu su, osim radi-
ologa, ugestvovali i hirurzi, onkolozi i citolozi. Prezentira-
no je ukupno 139 radova, a ljekari Klinickog centra Univ-
erziteta u Sarajevu imali su 36 prezentacija. Veliki broj ra-
dova govori u prilog znataja djelatnosti KCUS-a na pros-
torima Bosne i Hercegovine, pa i Sire. Radovi ljekara
KCUS-a, prezentirani ovom prilikom, izazvali su veliku
paznju prisutnih jer su predstavili savremene dijagnostic-
ke metode bez kojih se ne moZe zamisliti terapija obol-
jelih. Posebnu paznju izazvali su originalni radovi dr. Hi-
be Ba3i¢ i dr. Nermine KantardZi¢, uposlenika Onkolo3-
kog instituta KCUS-a.

Kongres otorinolaringologa i cervikofacijalnih hirurga
Bosne i Hercegovine odr7an je u Sarajevu u oktobru
2003. godine. Kongres je organiziralo UdruZenje otorino-
laringologa i cervikofacijalnih hirurga Bosne i Hercegovi-
ne i imao je medunarodni karakter. Prezentirana su 83
rada, a ljekari KCUS-a su imali 24 prezentacije. Poseban
znacaj Kongresa je u tome $to su na njemu udestvovali
Sest pozvanih predavata iz Svedske, Austrije i Hrvatske.
Teme Kongresa su se odnosile na maligne tumore larin-
ksa, kohlearnne implantate i bolesti Stitnjate. Posebno
treba istaéi strucne i naucne radove koji su se odnosili na
kohlearne implantate koji predstavljaju vrh savremene hi-
rurSke terapije nagluhosti. Takoder treba naglasiti znacaj
napretka u hirurSkoj terapiji karcinoma larinksa gdje
dugotrajna pracenja operiranih pokazuju da su izljeSenja
kod ovakvih bolesnika u velikom procentu moguca.

Pored svojih aktivnosti na kongresima odrzanim u
Bosni i Hercegovini, ljekari Klinitkog centra su sudjelo-
vali i na kongresima organizovanim u inostranstvu. Tak-
vih kongresa ukupno je bilo 33, a odrZavani su na svim
kontinentima. Neki od njih su lokalnog karaktera, a vecina
imaju svjetski znacaj. Ljekari KCUS-a prezentirali su 42
rada. Posebnu draZ, kada se govori 0 kongresima koji su
odrZani izvan BiH, predstavlja Cinjenica da su na njima
bili zastupljeni ljekari svih disciplina koje djeluju u
KCUS-u.

Posebno treba istaci da su na Svjetskom kongresu gi-
nekologa u Cileu prezentirana Getiri rada ljekara KCUS-a,
a na Evropskom kongresu neuropsihijatara u Svedskoj
dva rada. Na Kongresu FIMA IMASA Convetion, koji je
odrZan u JuZnoj Africi, prezentiran je rad ljekara KCUS-a

u €ijoj izradi su ucestvovali eminentni profesori Klinickog
centra u Sarajevu. Rad je naiSao na dobar prijem ostalih
ucesnika jer je u svom sadrZaju, osim medicinskog as-
pekta, prikazao i neka filozofska razmiSljanja koja se
odnose na transplantaciju organa.

Tokom 2003. godine u BiH je odrZano Sesnaest sem-
inara, odnosno simpozija na kojima su aktivno ugestvo-
vali ljekari KCUS-a. Bili su i organizatori, osobito onih
odrZanih u Sarajevu.

Tematike simpozija bile su razli€ite, ali su se u vecini
sluGajeva odnosile na malignome. U tom kontekstu pose-
bno se istite Simpozij o karcinomu dojke na kome su iz-
nesena savremena dostignuéa hirurSkog pristupa tumoru
dojke, kao i onkoloSki aspekt koji predstavlja vrlo bitan
faktor u lijeCenju malignoma dojke. Takoder je znacajan
Simpozij Morfologija u nauci i praksi, koji je odrZan u
septembru proSle godine u Sarajevu. Na ovom simpoziju
su ljekari KCUS-a odrZali deset predavanja i na taj nacin
dali svoj puni doprinos.

U aprilu 2003. godine odrzan je Simpozij Hirurgija
glave i vrata sa uteScem ljekara iz svih dijelova Bosne i
Hercegovine. KliniCki centar u Sarajevu je na tom Simpo-
Ziju predstavljalo Sest utesnika.

Osim simpozija, odnosno seminara koji su obradivali
teme klinickog rada, odrZano je nekoliko simpozija koji su
se odnosili na edukaciju ljekara i medicinskih sestara, s
posebnim osvrtom na mentalno zdravlje.

Bosansko-austrijski perinatoloski simpozij odrzan je
u Bihacu, 2003. godine. Jedan od predavaca bila je i doc.
dr. Jadranka Dizdarevi€, uposlenik KCUS-a, €iji je rad
naisao na dobar prijem kod sluSalaca.

Psiho-socijalni aspekti trudnoce, poroda i babinja je
naziv Simpozija odrZanog u organizaciji UdruZenja gine-
kologa i perinatologa Bosne i Hercegovine, UdruZenja ba-
bica-primalja i Skole za Zene i zdravlje Svajcarske. Tema
Simpozija bila je edukativne prirode i uglavnom se odno-
sila na zdravstveno prosvjeGivanje porodilja i na znacaj
interdisciplinarne saradnje u radaoni za dobrobit majke i
djeteta. Predavanie ljekara GinekoloSke klinike KCUS-a
Znacaj edukacije Zene u fertilnoj dobi u pripremi za zara-
vo materinstvo, izazvalo je izuzetnu paznju.

Ljekari KCUS-a uCestvovali su na sedam simpozija,
odnosno seminara koji su odrzani van teritorije Bosne i
Hercegovine. Oni su bili aktivnu ugesnici simpozija i odr-
Zali su Sest predavanija koji su se odnosili na klinicku bio-
hemiju, peritonealne dijalize, endoskopski ultrazvuk i
hirurSku problematiku maksilofacijalne regije.

Na Kongresu FIMA
IMASA Convetion, koji
Je odrZan u JuZnoj
Africi, prezentiran je
rad ljekara KCUS-a u
Cifoj izradi su
ucestvovali eminentni
profesori Klinickog
centra
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Na simpoziju pod
nazivom
"Psiho-sacijalni
aspekti trudnoce,
poroda i babinja"
izuzetnu paznju je
izazvalo preaavanje
ljekara GinekoloSke
klinike KCUS-a
‘Znataj edukacije Zene
u fertilnoj dobi u
pripremi za zdravo
materinstvo"

26 info KCUS-a

U toku 2003. godine odrZano je trinaest predavanja
koji su organizovani u KCUS-u, a predavaci su bili ljekari
uposlenici Klinickog centra. Predavanja su uglavnom bila
edukativne prirode, ali bilo je i takvih koji su dali presjek
savremene dijagnostike i terapije, kao i novija dostignuca
pojedinih disciplina. U tom kontestu posebno treba izdv-
ojiti predavanja koja se odnose na izazove u onkologiji,
savremeni tretman epilepsije, endoskopski ultrazvuk i
doktrinarne principe u pouzdanosti laboratorijskih nalaza.

Veliku paznju izazvala su predavanija koja se odnose
na komunikaciju u funkciji menadZmenta medicinskih se-
stara i sadrZaj menadZmenta — upravljanja u sestrinstvu.

Tokom decembra proSle godine Institut za nauku i ra-
2voj KCUS-a je otpoCeo predavanja kontinuirane medici-
nske edukacije iz oblasti klinicke farmakologije. Jedno
takvo predavanje je ve¢ odrzano, a odnosilo se na me-
todologiju izrade i autorizacioni proces klinickih vodica.
Ovakav vid medicinske edukacije je znaCajan jer pred-

stavlja permanenetnu edukaciju koja, osim standardnih
procedura, daje i savremenija dostignuca iz pojedinih ob-
lasti.

Strani predavaci su odrzali ukupno dvanaest preda-
vanja u KCUS-u. Dr. Bjorg Johansen (Svedska) odrZao je
predavanje Moje greSke kod fakoemulzifikacije, u kome je
iznio svoja klinicka zapazanja i mogucnosti pojave gre-
Saka kod lijeGenja patoloSkih stanja soiva.

Onkoloki institut u Sarajevu organizovao je predava-
nje prof. dr. Antuna Rotha, pod nazivom Izazovi onkologi-
Je, u'kojem je prezentirao savremena dostignuéa u terapi-
ji malignoma, sa posebnim osvrtom na teSkoce koje pro-
izilaze iz nepravilno primjenjene Seme u aplikaciji onko-
loSke terapije.

Posebnu paznju izazvala su predavanija koja su se od-
nosila na kodekse medicinskih sestara - tehnicara i na pr-
ofesionalizaciju poziva, odnosno zvanje medicinske ses-
tre. Predavanja su odrZana u organizaciji Komore medi-
cinskih sestara - tehnicara Kantona Sarajevo.

Poseban vid edukacije ljekara i medicinskih sestara -
tehniara predstavljaju Skole i teajevi, odnosno radion-
ice. Takve procedure edukativnog programa su veoma
znacajne jer osim teoretskih razmatranja odredene strug-
ne problematike upoznaju ugesnike i sa prakticnim izved-
bama. Tokom protekle godine bilo je pet takvih worksho-
pova u BiH. Svi su odrZani u Sarajevu u organizaciji
KCUS-a i uglavnom su na njima uCestvovali ljekari i
medicinske sestre - tehnicari Klinickog centra.

PredavaCi, odnosno izvodagi prakticne nastave bili su
domaci, kao i strani profesori. Radionica o ishrani boles-
nika putem PEG-a izazvala je posebu paznju radi toga $to
predstavlja pionirsku izvedbu PEG-a koja je od nepobitne
vaznosti za bolesnike koji ne mogu uzimati hranu prirod-
nim putem.

U septembru 2003. godine odr7ana su dva tetaja, iz
koStane hirurgije i povreda kicme. Oni su takoder bili
dobro posjeceni i neobitno korisni za daljnji rad u KCUS-
u.

Radionica o nadzoru nad bolnickim infekcijama, odr-
Zana dvanaestog mjeseca u Sarajevu, pokazala je znaCaj
borbe protiv infekcije u hospitalnim ustanovama, narocito
hirurSke djelatnosti. Posebno su korisna bila iskustva iz
Slovenije i Hrvatske koja su nagovijestila mogucnost for-
miranja posebnih timova koji bi se iskljugivo bavili suzbi-
janjem hospitalnih infekcija.

Razumljivo da su ljekari, odnosno medicinske sestre
- tehnicari KCU u Sarajevu ugestvovali i na manifestacija-
ma u obliku Skola i tecajeva, odnosno radionica, odrZanih
van Bosne i Hercegovine. Lani su odrzana tri takva pro-
grama. Evropska Skola onkologije odrZala je u Milanu te-
€aj koji se odnosio na visoke doze kemoterapeutika. TeCaj
je svoj znagaj pokazao u prezentaciji novih dostignuca u
kemoterapiji malignoma.

U Zagrebu je odrZan teaj Neonatologija 2003. na ko-
me su ucestvovale medicinske sestre, uposlenici KCUS-a.



