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Stru~ni rad

Priredio:
Prof. dr.
Faruk Dalagija

INSTITUT ZA RADIOLOGIJU
U oblasti dijagnostike od pro{le godine na Institutu za

radiologiju funkcioniraju CT kolonoskopija i CT aniogra-

fija. Uz pomo} CT kolonoskopije pacijentima }e biti omo-

gu}en endoskopski pregled debelog crijeva u tri dimenz-

ije, dok }e se uvo|enjem CT angiografije mo}i raditi nei-

nvazivni metod kontrastnog prikaza krvnih `ila, bez prim-

jene katetera. 

Trebalo bi napomenuti da su u martu 2003. godine

uvedene i CT endoskopske procedure, koriste}i postoje}i

MSCT - aparat (CT Volume Zoom - Siemens).

Na Radiologiji su pro{le godine uvedene i ~etiri nove

terapijske procedure: 

Intraarterijska aplikacija citostatika, kao interventna

radiolo{ka procedura uvedena je u timskom radu s onko-

lozima jo{ 1984. godine na tada{njem Institutu za radio-

logiju i onkologiju UMC-a Sarajevo. Pro{le godine, u au-

gustu mjesecu uvedena je ponovo i izvodi se kao kateter-

ska angiografija, pri ~emu se aplicira citostatik pomije{an

sa Lipiodolom kao kontrastnim sredstvom i emboliziraju-

}im agensom. Primjenjuje se pri lije~enju metastatskih

lezija ili primarnog karcinoma jetre.

Nove dijagnosti~ke i terapijske procedure

Savremena medicina
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PTC sa bilijarnim drena`ama izvodi se jo{ od 1985.
godine, ali je od septembra 2003. godine uvedena drena-
`a sa perkutanim postavljanjem stenta u bilijarni trakt.
Posti`e se smanjenje ikterusa jer se postavljanjem stenta
omogu}ava pasa`a `u~i kroz `u~ne vodove u duodenum. 

Balon dilatacijom jednjaka djece kompletira se terapi-
jski menad`ment postoperativnih i /ili postkorozivnih stri-
ktura jednjaka, uspostavljaju}i normalnu ishranu (vitalno
ugro`enog pacijenta). Prvi put je dilatacija postkorozivne

strikture jednjaka ~etverogodi{njeg dje~aka izvr{ena 14.
februara 2001. godine i to uz pomo} tima {vedskih ljekara
Univerzitetske bolnice Linkoping. Pro{le godine u septe-
mbru procedura je ponovo uvedena u timskom radu pe-
dijatrijskih radiologa sa anesteziologom, gastroenterolo-
gom i dje~ijim hirurgom.

Perkutana nefrostomija pod kontrolom UZ ili CT, kao
interventna radiolo{ka terapijska metoda prvenstveno se
koristi kod opstruktivnih stanja uretera, i benignih i mali-
gnih. Izvo|enje procedure se preferira pod kontrolom UZ.
Metoda je ponovo uvedena u septembru 2003. godine uz
pomo} prof. dr. Hansa Klingenstierna iz [vedske, nakon
{to je prva procedura izvedena na Institutu za radiologiju
i onkologiju UMC-a 1983. godine. Proceduru izvode ra-
diolozi dijagnosti~ari i urolozi na postoje}oj radiolo{koj
aparaturi.

INSTITUT ZA MIKROBIOLOGIJU,
IMUNOLOGIJU I PARAZITOLOGIJU

Na Institutu za mikrobiologiju, imunologiju i parazi-
tologiju uvedene su procedure za kvalitativni i kvantitativni
PCR kod dijagnosticiranja infekcija HBV, HCV i HIV-a.

Kvalitativni PCR za HBV, HCV i HIV kao redovne pro-
cedure uvedeni su u novembru 2003. godine. Uvo|enjem
ovih procedura dobiva se br`a i sigurnija dijagnostika
infekcija HBV, HCV i HIV-a.

Priprema kvantitativnog PCR-a kao redovna procedu-
ra uvedena je krajem 2003. godine. Uvo|enjem ovih pro-
cedura dobiva se kvantitativna potvrda (broj replikacija
cDNA), pra}enje terapije za HBV, HCV i HIV. 

INSTITUT ZA KLINI^KU HEMIJU I
BIOHEMIJU

Na Institutu za klini~ku hemiju i biohemiju uvedeno je
pet novih biohemijskih dijagnosti~kih procedura: 

NTx (N-telopeptid) je protein kolagen tipa I. Pove}ane
koncentracije NTx-a u urinu ukazuju na patolo{ki proces
osteolize. Ova procedura je uvedena u januaru 2003.
godine. 

Acetilholinesteraza (holinesteraza) je enzim koji je
prisutan u plu}ima, eritrocitima, slezeni, nervnim zavr{e-
cima i sivoj masi mozga. Testiranjem uz pomo} metode
acetilholinesteraza ispituju se funkcije jetre kod trovanja
insekticidima i sli~no. Metoda je uvedena u januaru 2003.
godine. 

Diferencijacijom lokacije leukociturija utvr|uje se lo-
kacija, odnosno porijeklo leukocita u urinu, obzirom na
urinarni sistem. Pretraga je uvedena u martu 2003. go-
dine.

Cistatin C je protein inhibitor cisteinproteinaze koji
omogu}uje procjenu renalne funkcije. Nova procedura je
uvedena u junu 2003. godine. Za ovu dijanosti~ku meto-
du nabavljen je savremeni laser nefelometar.

Apo E - apolipoprotein E ima ulogu u razgradnji osta-
tka hilomikrona (egzogenih masti) preko specifi~nih rece-
ptora na hepatocitima i va`an je test kod utvr|ivanja
hiperlipoproteinemija tipa III. I ova procedura je uvedena
u junu 2003. godine.

INSTITUT ZA NUKLEARNU
MEDICINU

Ventilaciona scintigrafija plu}a je uvedena u oktobru
2003. godine stavljanjem u funkciju novog aparata Tech-
negas generatora. Ovom procedurom se kompletiraju stu-
dije koje se prvenstveno koriste kod detekcije plu}nog
embolizma. Kompletiranjem ove studije (V/Q) na osnovu
komparacije ventilacionih i perfuzionih snimaka, pove}an
je stepen sigurnosti pri utvr|ivanju da li se radi o plu}-
nom embolizmu ili oboljenju neke druge etiologije. 
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Beta  CrossLaps – imunoesej, za in vitro kvantitativnu

determinaciju degradacionih produkata tipa I kolagena u

serumu uveden je u septembru 2003. godine. Ova analiza

poma`e u procjeni resorpcije kosti. Slu`i u monitoriranju

antiresorptivne terapije kod osteoporoze (npr. bisfos-

fonati, HNT). 

ECP - eozinofilni kationski protein u serumu reagira

kod klini~kih stanja kao {to su atipi~ni dermatitis, neke

infekcije, autoimuna stanja zglobova, crijeva i kod paraz-

itarnih bolesti, a posebnu vrijednost ima kod monitori-

ranja efekata antiinflamatorne terapije bronhijalne astme.

Pro BNP - N - terminal pro Brain natriuretic peptide je

imunoesej za kvantitativno odre|ivanje natiureznog pep-

tida u serumu. Naro~ito je zna~ajan kao parametar u di-

jagnozi po~etne sr~ane insuficijencije i pru`a novi pristup

u menad`mentu sr~ane insuficijencije. Analiza je uvedena

u oktobru 2003. godine.

Limfoscintigrafija "sentinel nodusa" (SNL) je studija

kojom se detektuje prvi drena`ni limfni ~vor odre|ene re-

gije. Koristi se u ranom steid`ingu onkolo{kih oboljenja,

te planiranju terapije i predikcije prognoze. Trenutno se

radi kod karcinoma dojke i ko`nog malignog melanoma.

Nakon ekstirpacije i patohistolo{ke obrade mogu}e je ad-

ekvatnije odrediti obim hirur{kog zahvata (eventualna pr-

ezervacija dojke). Omogu}ava precizniji uvid u daljnji on-

kolo{ki tretman. Procedura je uvedena u decembru 2003.

godine i u tu svrhu nabavljena je i portabilna gamma pr-

oba za detekciju veoma slabih izvora radioaktivnog zra-

~enja.

KLINIKA ZA HEMATOLOGIJU
Na Klinici za hematologiju okon~ane su pripreme za

autolognu  transplantaciju mati~nih stanica hematopoeze,

koja se odvija unutar projekta, na ~elu sa prof. dr. Midha-

tom Hara~i}em, u saradnji sa Zavodom za transfuzijsku

medicinu. Tokom 2003. godine u~injene su pripreme za

transplantaciju perifernih  mati~nih stanica hematopoeze

- autolognu. Renoviran je jedan dio Odjela A prema uslo-

vima reverzne izolacije. Odjel je otvoren 26. aprila 2003.

godine. Ovaj odjel je formiran kao terapijski odjel za viso-

kodoznu terapiju sa Odsjekom za transplantaciju mati~nih

stanica hematopoeze. Od postoje}eg kadra formiran je tim

ljekara i medicinskih sestara koji treba da vodi bolesnike,

predvi|ene za ovaj vid terapije. Formiran je i konsultativni

tim od ljekara specijalista i subspecijalista iz  KCUS-a

radi podr{ke kod pojava komplikacija.

Na pro{irenom Konziliju Klinike za hematologiju, uz

stru~nu pomo} prof. dr. Damira Nemeta iz Zagreba, oda-

brani su i prvi pacijenti koji }e biti podvrgnuti ovoj novoj

terapiji i prvi pacijent je pripremljen krajem decembra.

Protokol za akutnu limfoblasti~nu leukemiju iz 2001.

godine je zahtjevan utoliko {to daje du`u i te`u aplaziju

ko{tane sr`i, tako da ga nije bilo mogu}e primijeniti dok

se nisu stekli potrebni uslovi. Novi lijekovi koji su pro{li

preklini~ke i prve klini~ke studije u svijetu do sada se ni-

su primjenjivali u ovoj klinici jer se nije raspolagalo sa

dovoljno informacija o rezultatima lije~enja s njima, a radi

se o skupom tretmanu. Tokom pro{le godine skupljen je

relevantan broj informacija, tako da se po~elo sa prim-

jenom kod strogo selekcionirane grupe bolesnika. O pr-

vim neposrednim rezultatima lije~enja obavije{ten je

Eti~ki komitet i Institut za nau~noistra`iva~ki rad i razvoj,

te su na osnovu prvih iskustava donijeti i doktrinarni

stavovi za njihovu primjenu u slijede}em periodu.

KLINIKA ZA NEFROLOGIJU
Odre|ivanje mati~ne }elije (CD34) proto~nom flowc-

itometrijom ima izuzetnu va`nost pri transplantaciji mati-

~nih ~elija hematopoeze. Procedura je uvedena u julu

2003. godine.

INSTITUT ZA ONKOLOGIJU
Intraarterijska hemoembolizacija tumora jetre, uvede-

na je 1984. godine na Institutu za radiologiju i onkologi-

ju kao radiolo{ka interventna procedura. Primjena ove

discipline obnovljena je u avgustu 2003. godine. Njenim

uvo|enjem pro{irena je paleta terapijskih modaliteta

malignih tumora.

Herceptin je novi lijek koji se u terapijama primjenju-

je od januara 2003. godine. Uvo|enjem ovog lijeka terap-

ija karcinoma dojke je dopunjena i upotrebom monoklon-

alnih antitjela. Na ovaj na~in Institut za onkologiju prim-

jenjuje sve modalitete koji se u svijetu koriste za terapiju

ovog oboljenja. 

PSIHIJATRIJSKA KLINIKA
Na Psihijatrijskoj klinici su pro{le godine uvedena tri

noviteta iz oblasti neuropsiholo{kih testova i procedura

za procjenu kognitivnih funkcija, te dva nova testa za pro-

cjenu li~nosti.

Neuropsiholo{ki testovi i procedure za procjenu kog-

nitivnih funkcija koji su u praksu uvedeni 2003. godine,

unapre|uju psihodijagnosti~ku eksploraciju kognitivnih

funkcija psihijatrijskih pacijenata (djece i odraslih), te

omogu}ava neuropsiholo{ku trija`u i dopunu psihologi-

jskim istra`ivanjima. To su:

- ROCF (Rey - Osterrieth kompleksna figura) - test za

procjenu vizuoprostornih i vizuokonstruktivnih sposob-

nosti i vizuelnog pam}enja.

- AC - test koji se koristi pri procjeni komponente

odr`avanja pa`nje.

- TMT (Trail Making Test) - Test pra}enja - markiran-

ja traga koji slu`i za procjenu komponenti fokusiranja i

fleksibilnosti pa`nje.

- Reyov test verbalnog u~enja (Auditory-Verbal Ler-

ning Test, Rey) koji je namijenjen za procjenu sljede}ih

elemenata mnesti~kog procesa: neposredno upam}ivan-
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je, proces u~enja i zaboravljanja, sposobnost rekognicije.
Testovi za procjenu li~nosti omogu}avaju dijagnos-

tiku poreme}aja li~nosti, dijagnostiku mentalnih poreme-
}aja, odre|ivanje vrste terapije i predvi|anje toka terapi-
je, a tako|er su upotrebljivi u ista`iva~ke svrhe.

Navedene psihodijagnosti~ke tehnike i procedure
uvedene su u praksu klini~kih psihologa tokom 2003. go-
dine, nakon zavr{enih edukativnih seminara iz oblasti pr-
ocjene li~nosti i uvodnog kursa iz klini~ke neuropsiholo-
{ke dijagnostike, u sklopu kojih je dobiven prate}i tes-
tovni materijal. Novi testovi su: 

- NEO-PIR (Revised NEO Personality Inventory) -
petofaktorski model li~nosti;

- TCI-9 (Temperament and Character Inventory, Ver.
9) - sedmodimenzionalni model li~nosti.

[to se ti~e novih terapijskih procedura, uvedeni su
novi lijekovi Zyprex i Risperidol koji spadaju u grupu ati-
pi~nih neuroleptika. Ova dva lijeka su efikasnija u reduk-
ciji, kako pozitivnih, tako i negativnih shizofrenih simp-
toma, a daju daleko manje i bezopasnije ne`eljene efekte
u odnosu na stare klasi~ne neuroleptike.

KLINIKA ZA BOLESTI UHA, NOSA I
GRLA

Madsen, Echo - Screen je nova dijagnosti~ka proce-
dura koja omogu}ava ranu detekciju o{te}enja sluha kod
novoro|en~adi. Test se bazira na registraciji odgovora
vanjskih osjetnih stanica Cortijevog organa. 

Metoda je objektivna i daje informaciju o o~uvanoj ili
o{te}enoj funkciji unutarnjeg uha. Istovremeno omogu-
}ava diferenciranje labirintarnog od neuralnog, odnosno
centralnog o{te}enja. Ovaj test je neophodan u sklopu di-
jagnosti~ke procedure vezane za evaluaciju sluha kod no-
voro|en~adi i male djece, kao i kod ispitanika kod kojih
je indiciran kohlearni implant.

Kohlearni implantat je jedino i vrlo efikasno rje{enje
za osobe sa te{kim  o{te}enjima sluha kojima ni najja~a
klasi~na slu{na pomagala nisu od pomo}i. Na Klinici se
u 2003. godini po~elo sa samostalnim ugra|ivanjem vje-
{ta~ke pu`nice, {to je posebno zna~ajno za najmla|u po-
pulaciju sa te{kim  o{te}enjima sluha u fazi razvoja govo-
ra jer omogu}ava, uz adekvatnu  rehabilitaciju, istinski iz-
lazak iz svijeta ti{ine i uklapanje u normalne `ivotne to-
kove.

Od firme Kohlear dobijena je kompletna oprema za
NRT i FITTING koja je  neophodna za dijagnosti~ku pro-
ceduru nakon ugradnje implantata.

KLINIKA ZA MAKSILOFACIJALNU
HIRURGIJU

Modifikacija Ilizarov metode na kostima lica prvi je
put primijenjena na ovoj klinici u februaru 2003. godine.
Distrakcija je u upotrebi u svijetu zadnjih pet godina i pre-

dstavlja vrh u rje{avanju deformiteta kostiju lica. Pred-
nost je u tome {to kod pacijenta izaziva manju traumu, a
i tehnika izvo|enja  operativnog zahvata je daleko lak{a
nego {to se to ranije radilo. Upotrebljava se uglavnom
kod deformiteta kod kojih treba produ`iti kost i u svojoj
proceduri izbjegava ostektomije, odnosno osteotomije
koje su ranije bile ra|ene. Osim toga, upotrebom ove me-
tode skra}uje se bolni~ki tretman operisanog jer se sami
roditelji edukuju na ovoj klinici da aktiviraju distraktor.

Za primjenu ove nove metode nabavljeni su distrak-
tori i novi prate}i instrumenti.

Metoda upotrebe neurovaskularnog, mi{i}nog, infra-
hioidnog re`nja za rekonstrukciju jezika prvi put je kori{-
tena na Klinici u junu 2003. godine. To je metoda koja se
ina~e prvi put radi na prostorima ex-Jugoslavije. Indici-
rana je kod velikih operativnih zahvata koji se primjenju-
ju pri odstranjenju malignih tumora sa metastazama na
vratu. Ona je funkcionalna i daje dobre rezultate u odno-
su na metode koje su se ranije upotrebljavale (upotreba
pektoralnog mi{i}a, ~eonog re`nja, trapezoidnog mi{i-
}a...). Metoda je na ovoj klinici ve} postala rutinska.

KLINIKA ZA ORTOPEDIJU I
TRAUMATOLOGIJU

Na Klinici za ortopediju i traumatologiju pro{le godi-
ne je uvedeno pet novih operativnih porcedura. 

Iz oblasti traume ki~me/kralje`nice uvedene su proce-
dure Stra`nje transartikularne Atlanto - Axialna stabili-
zacije kaniliranim vijcima (septembar 2003. godine) i St-
ra`nje Atlanto - Axialne stabilizacije Werteck plo~ama
(novembar 2003. godine).  

Iz oblasti osteosinteze uvedena je procedura takozva-
ne Stabilne osteosinteze sa medularnim ~avlom, po tipu
rimovani ili nerimovani zabravljeni ~avao (prolje}e 2003.
godine), a iz oblasti endoprotetike kuka uvedena je pro-
cedura Nadoknade ko{tanih defekata autolognim trans-
plantatima i ko{tanim matriksom i potpuno je ovladano
tehnikom zamjene femoralnog implantata sa dugim
revizionim femoralnim stemom.

Centralizacija korpusa, uvedena je u januaru 2003.
godine.

U 2003. godini nastavljeno je sa UZ-om Screeninga
kukova u Kantonu Sarajevo. Ina~e ovaj projekt je po~eo u
martu 1999. godine.
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